
Сведения об объектах спорта, приспособленных для 

использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья. 

На территории МБОУ «СОШ №37 с углубленным изучением отдельных 

предметов» оборудованы спортивные площадки для подвижных игр: 

 - баскетбольная площадка площадью 375 м.кв.  

- 2 спортивных зала площадью 319 и 288,80 кв.м..кв. оборудованные: 

1. Стандартное оборудование спортивного зала: 

- брусья - груз 125 кг, прогиб 60 мм 

- перекладина - груз 230 кг, прогиб 90 мм 

- конь гимнастический - длина 1 600 мм, ширина 35мм 

- козёл гимнастический - длина 600 мм, ширина 400 мм 

- мостик гимнастический - груз 30 кг, прогиб 9 мм 

- стенка гимнастическая - высота 3 000 мм 

- стойка для прыжков 

- скамейки гимнастические 

2. Стандартное оборудование тренажерных залов: 

2.1. гимнастическая стенка (шведская) – груз 100 кг. 

2.2. детский игровой комплекс № 5561 (пластмасса, игровые кубы, 

конус). 

2.3. стенка атлетическая универсальная «Бета» (разгибатель ног – груз 

40 кг, мачта – 60 кг). 

2.4. стойка для штанги «Соло» - груз на штанге 20 кг, предельная 

нагрузка штанги – 75 кг. 

2.5. атлетическое оборудование «VesilSum» для тренировки 

различных групп мышц. Максимальная нагрузка: канат стальной – 930 кг, 



стальные блоки на подшипниках – 560 кг, силовые рычаги (подшипники) – 

500 кг. 

2.6. Беговая дорожка «Samanta» - груз 100 кг. 

2.7. Велотренажер «Rocky» - груз 100 кг и велотренажер (малый). 

3. Детская игровая площадка: 

3.1 Детский игровой комплекс № 5560 и № 5562 – груз 60 кг. 

3.2. Гимнастический городок «Переправа» - груз 50 кг.. 

3.3. Стенка для метания № 6725 – груз 50 кг. 

3.4. Стойка баскетбольная – груз 50 кг. 

3.5. Гимнастический городок № 6317 – груз 50 кг. 

- мостик «Лиана» - груз 50 кг. 

4. Спортивный инвентарь - маты, мячи, лыжи, коньки и т.д. 

площадью 837 м.кв. оснащенные воротами – 2 

шт. 

 

– 1 шт., 

– 1 шт., 

– 1 шт., 

– 1 шт., 

– 1 шт. 

Педагогический персонал спортивного и тренажерных залов с 

правилами безопасности и производственной санитарии при проведении 

учебной работы по физической культуре и спорту с обучающимися 

ознакомлен. 


